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Na týden: 20. 4. – 24. 4. 2015
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      20/4

	    Polévka: bramborová gulášová
1/ Rizoto z drůbežího masa sypané sýrem, kys. okurka
2/ Sýrový nákyp, brambory, kys. okurka
3/ Vajíčkový vydatný salát (350g), celozrnné pečivo

     Čaj se sirupem + neslazený       Moučník                              salát z kyselého zelí                                     
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	    Polévka: ze sójových bobů + chléb 
1/ Kapr smažený, bramborový salát
2/ Kuřecí plátek pikantní, brambory, dresink
3/ Těstovinový nákyp s tvarohem, ovoce
    Čaj ovocný + neslazený                                                          salát okurkový
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         22/4
	    Polévka: hovězí s těstovinou
1/ Hovězí maso vařené, houbová omáčka, houskový knedlík

2/ Fazole po bretaňsku, párek, kys. okurka, chléb
3/ Špagety po uhlířsku sypané sýrem, kečup, ovoce
    Čaj s citrónem + neslazený                                                   salát rajský
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         23/4

	    Polévka: zelná
1/ Dalmátské čufty, těstoviny
2/ Porce lososa s uzenou krustou, bramborová kaše
3/ Pohanka se zeleninou a houbami sypaná sýrem, kys. okurka

     Čaj zelený+ neslazený                                                          salát mrkvový
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         24/4
	    Polévka: selská
1/ Vepřová pečeně, bramborový knedlík, kyselé zelí
2/ Trhanec s ovocnou šťávou, ovoce
3/ Zapečená zelenina se sýrem, brambory, kyselá okurka

    Čaj se sirupem+ neslazený                                                   salát mrkvový s kompotem

	
	Norma masa na 1 porci je min. 100 g v syrovém stavu

	
	Přehled alergenů po přihlášení na svůj účet na www.strava.cz

	Přejeme Vám dobrou chuť

	Tento týden pro vás vaří
Polévky: A. Machová
1.   B. Vojíková

2.   M. Divišová

3.   A. Machová       
	Své návrhy a připomínky můžete vyjádřit
V „Knize přání a připomínek“.

Těšíme se na každou spolupráci s vámi
	Helena Benová
vedoucí závodní kuchyně

helena.benova@bc.cas.cz


	Změna jídelního lístku vyhrazena!


